
COVID-19 ကာာကွွယ််ဆေး�း
 လျှှပ််တစ််ပြ�က်အချျက််အလက်များ�း�

COVID-19 ကာာကွွယ််ဆေး�းနှှင့့်�ပတ်သက််၍ အများ�း�ကြီး�း�ကြား�း�နေေရပါါသလားး�။ ကန်တ်ကီ္ကီ�၏  

ကာာကွွယ််ဆေး�းဖြ�န့့် �ဝေ�မုှုအစီီအစဥ်် နှှင့့်�ပတ်သက််သော�ာ အဓိိကအကြော��ာင်းး�အရာာများ�း�ကိုု�  

ဤလျှှပ််တစ််ပြ�က်အချျက််အလက်များ�း� အတွွင်းး�တွင််ကြ�ည့့်�ရှု�ုပါါ။

COVID-19 ကာာကွွယ််ဆေး�းသည် ်ဘေး�းကင်းး�လံုံ�ခြုံ�ံ�မုှုရိှိ� ပါါသလားး�။

ဟုုတ််ပါါသည်၊် COVID-19 ကာာကွွယ််ဆေး�းများ�း�ကို� အခြား�း� ကာာကွွယ််ဆေး�းများ�း�နည်းး�တူ ူဘေး�း 
ကင်းး�လံုံ�ခြုံ�ံ�မုှုအတွက်ွ် တူညီူီသည့့်� စံံချိိ�န် စံ်ံနုှု�န်းး�များ�း�ဖြ�င့့်� ထုုတ်လုုပ်် ထားး�ပါါသည််။

ကန်တ်က္ကီ�ပြ�ည်နယ််က သင့့်�လျော်�်��

သည့့်�အုုပ််စုုများ�း�ကို� အဆင့့်�လိုု�က််ဖြ�န့့် �

ဝေ�သည့့်�စနစ် ဖြ�င့့်� ထိုးး��နှံံ�ပေး�းပါါမည်။ 

ကာာကွွယ််ဆေး�းထုို�လုို�သည့််� ကန်တ်က္ကီ�သားး�

များ�း�အားး�လုံးး�� ကာာကွွယ််ဆေး�းများ�း�ရရှိိ�ဖို့့� ရန် ်

ဓနသဟာာယပြ�ည်နယ််က ကာာကွွယ််ဆေး�း

ထော�ာက််ပံ့့�မုှုရိှိ�သလော�ာက်် တတ််နုို�င််သမျှှအ

မြ�န်ဆ်ုံးး��နှှင့််�အထိိရော�ာက််ဆုံးး��လုုပ််ဆော�ာင််ရန် ်

ကတိိကဝတ််ပြု�ုပါါသည််။

ကာာကွွယ််ဆေး�းများ�း�က ပြ�င်းး�ထန်သ်ည့့်�နာာမကျျန်းး�ဖြ�စ််ခြ�င်းး�မှှ ကာာကွွယ််ပေး�းရာာတွင်ွ် အလွနွ်ထ်ိိ
ရော�ာက််သော်�်�လည်းး� ရော�ာဂါါလက္ခခဏာာမပြ�သော�ာကူးး�စက််မုှုများ�း�ကိုု� ကာာကွွယ််ချျင်မှှ ကာာကွွယ််နုို�င််
ပါါမည်။် ဆုို�လုို�ရင်းး�မှာာ� အော�ာက််ပါါတို့့� ကုို� ကျွွန်ုု�ပ််တို့့�ဆက်ပြီး�း�... လုုပ်ဆော�ာင််နေေရပါါအုုန်းး�မည််

ကျွွန်ုု�ပ််တို့့�၏ COVID-19 ပစ္စစည်းး�ကိိရိိယာာများ�း� 

ဤကာာကွွယ််ဆေး�းသည်် အခမဲ့�ဖြ�စ််ပါါသည််။ စီီမံံခန့့် � ခွဲဲ�မုှုကုုန်က်ျျစရိိတ်အတွက်ွ် သင််၏အာာမခံထံံမှှ ကျျသင့့်�ငွေ�ေ  
တော�ာင်းး�ခံနိုု�င််ပါါသည််။ ငွေ�ေကြေး��း မတတ််နုို�င််သည့််�အတွွက်် သင့််�အားး� မျျက်နှာာ�လွဲဲ�ခဲဲပစ် မလုုပ်နုို�င််ပါါ။

ရေ�ရှှည်စော�ာင့့်�ရှော�ာ�က်မုှု နှှင့့်� အုို�မင်းး�မသန်စွ်ွမ်းး�သူများ�း� စော�ာင့့်�ရှော�ာ�က်သည့့်�နေေရာာများ�း�၊
 ကျျန်းး�မာာရေး�းစော�ာင့့်�ရှော�ာ�က်မုှု ပေး�းသည့့်�ဝန်ထ်မ်းး�များ�း�

အသက်် ၇၀ နှှစ် နှှင့့်�အထက်ရှိိ�သူများ�း�၊ ရှေ့�့ �တန်းး�မှှ တာာဝန်ထ်မ်းး�ဆော�ာင််သူူများ�း�၊ ပြ�ည်နယ််တွငွ်းး�ရှိိ� 
သူူငယ််တန်းး�မှှ ၁၂ တန်းး�အထိိ ဝန်ထ်မ်းး�များ�း�

အသက်် ၆၀ နှှစ် နှှင့့်�အထက်ရှိိ�သူများ�း�၊ အန္တတရာာယ်် အလွနွ်မ်ျား�း�သည့့်�အနေေအထားး�၌ 
ရှိိ�နေေသော�ာသူူများ�း�၊ မရှိိ�မဖြ�စ်် ဝန်ထ်မ်းး�များ�း�

အသက်် ၄၀ နှှစ် နှှင့့်�အထက်ရှိိ�သူများ�း�

အသက်် ၁၆ နှှစ် နှှင့့်�အထက်ရှိိ�သူများ�း�

ဤကာာကွွယ််ဆေး�းအတွွက်် ဘယ််လော�ာက််ကုုန်က်ျျမည်လ်ဲဲ။

လူူမုှုရေး�းအရ ခပ်ခွာာ�ခွာာ�နေေခြ�င်းး�တစ်ကိုု�ယ််ရေ�သန့့် �ရှှင်းး�မုှုမျျက်နှာာ�ဖုံးး��ကာာကွွယ််ဆေး�း

VACCINE.KY.GOVKYCOVID19.KY.GOV                                                                                                   

အဆင့့်� ၁က

အဆင့့်� ၁ ခ

အဆင့် ၁ ဂ

အဆင့် ၂

အဆင့့်� ၃

ဆော�ာင်းး�ရာာသီီ ၂၀၂၁ နွေ�ေဦးးရာာသီီ ၂၀၂၁ နွေ�ေရာာသီီ ၂၀၂၁ ဆော�ာင်းး�ဦးးရာာသီီ ၂၀၂၁ ဆော�ာင်းး�ရာာသီီ ၂၀၂၂

1)	

2)	

3)	

ဖုို�င််ဇာာ (Pfizer) ကာာကွွယ််ဆေး�းအားး� နှှစ်ကြိ�ိမ် ၃ ပတ်ခြား�း�၍ ထိုးး��နှံံ�ဖို့့�  လုို�ပါါမည်။ မုို�ဒါးး�နား�း 
(Moderna) ကာာကွွယ််ဆေး�းအားး� နှှစ်ကြိ�ိမ် ၂၈ ရက််ခြား�း�၍ ထိုးး��နှံံ�ဖို့့�  လုို�ပါါမည်။

COVID-19 ကာာကွွယ််ဆေး�းကိုု� ဘယ််နှှစ်ကြိ�ိမ်ထိုးး��နှံံ�ဖို့့�လိုု�အပ်် မလဲဲ။

https://vaccine.ky.gov
https://govstatus.egov.com/kycovid19

